
  

 

 

 

 

 

Reste & ouvre 

 

Au début de sa mission Jésus avait lu ces mots d’Isaïe :  “L’esprit du Seigneur est sur moi, il m’a 

envoyé porter la bonne nouvelle aux pauvres !” Au soir de sa résurrection, c’est exactement ce qu'il 

fait avec les deux disciples d’Emmaüs, qui tristes, arrêtaient l’aventure et rentraient chez eux. Il se fait 

missionnaire pour des pauvres.  

Tout était fermé : son tombeau, leurs cœurs lents à croire, leurs yeux empêchés de le reconnaître, - 

évidement, eux, ils attendaient un messie victorieux-, ils étaient donc incapables de comprendre que 

l’Ecriture indiquait un messie crucifié.  

C’est justement dans leur tristesse et leur incompréhension que Jésus ressuscité les rejoint. On est loin 

de l’euphorie, on est plutôt dans la foi qui est aussi un mystère, une épreuve, un cheminement, une 

ouverture progressive.  

A Emmaüs, nous pouvons contempler la charité même de Dieu : le Ressuscité se manifeste surtout par 

sa bonté : sa bonté pour nos fragilités, sa miséricorde pour nos failles pour nos compromissions avec 

ce qui nous rend triste. Jésus ressuscité rejoint les cœurs des pauvres, de ceux qu’il a dit bienheureux. 

Et Emmaüs nous montre comment Jésus s’y prend pour guider les deux compagnons jusqu’à ce qu’ils 

inversent leur chemin.   

Lui qui est sorti du tombeau va ouvrir leur vie de plusieurs manières.  

Tout d’abord, Jésus s’invite dans la marche des deux compagnons, s’intéresse à leur vie et les fait 

parler de ce qui compte pour eux. Se confier, parler en profondeur, écouter et affleurer la vérité est 

exceptionnellement beau, important et précieux dans nos vies. Et c’est ce que Jésus veut. C’est ce qu’il 

rend possible. C’est vrai à Emmaüs, et c’est vrai aussi dans nos amitiés et dans nos fraternités 

chrétiennes. Jésus veut venir les ouvrir pour permettre plus de vie.   

Puis, en les faisant parler, Jésus ouvre l’interprétation de sa vie et de leur vie, et le fait grâce aux 

Ecritures. Comme pour nous dire : pour comprendre ta vie, tu as besoin d’écouter une Parole qui n’est 

pas la tienne, et de l’écouter avec moi, et donc aussi d’ouvrir le livre. Et c’est justement par l’écoute 

des Ecritures qu’il va leur montrer la belle folie de la croix. Car Jésus sait bien que nous résistons, en 

fait, au mystère de la croix, mais que ce faisant, nous bloquons en nous la possibilité de la 

résurrection.  

C'est à ce moment-là de leur rencontre, que Jésus fait semblant de les laisser... en leur faisant exprimer 

leur désir qu’il reste encore avec eux, il leur permet une expérience étonnante : la possibilité de désirer 

Dieu avant même de savoir que c’est Lui : le désirer à cause des effets de sa bonté, de sa Parole en 

nous, par ses effets de Vie en nous.  En agissant ainsi, Jésus les aide à l’aimer tel qu’il est.   

Alors on lui dit “Reste avec nous”.  

Ce pourrait avoir été la dernière étape. Mais Jésus veut valider leur désir, et choisit ce moment-

là seulement, pour se faire reconnaître.  Jésus va encore ouvrir le réel :  parce qu’ils sont prêts, par 

ce qu’ils ont envie, parce que la Parole a transformé leur vie et leur foi, par ce qu’ils se 
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sont laissé rejoindre et aimer dans leur pauvreté, alors, dans ce partage du 

pain, ils peuvent reconnaitre qu’il n’y a que Lui qui aime ainsi, en se donnant à ceux qui mangent avec 

Lui.  

A ceux qui l’avaient accueilli dans leur pauvreté, Jésus se montre fragile, dépendant du regard de foi 

de ceux qui partagent ce surprenant repas. Mais c’est lui aussi qui a permis qu’ils puissent 

le reconnaître, et permis de croire que cet homme vivant, c’est le crucifié, c’est le Christ !  

Sa disparition de leur regard n’entrainera pas la remise en cause de tout de ce qui a été vécu durant 

cette rencontre. Jésus, en se faisant reconnaître, fait aussi émerger une gratitude, une joie qui leur 

fait prendre deux décisions : retourner voir les autres disciples, et partager leur incroyable expérience 

avec le crucifié ressuscité !  

Merci Seigneur Jésus de rester dans nos vies, merci Jésus d’ouvrir nos cœurs. C’est ce que tu réalises 

encore à chaque eucharistie de nos vies. Aujourd'hui encore, dans cette église du Prado, dans nos 

maisons devant cet écran de télévision, reste. Et ouvre.   

Merci. Amen.   

 

 

 

 


